
Seminar : “Das innere Team mit Tieren“

Datum: 22. 11. 2014 | Zeit: 10:00 - 17:00 Uhr

Ort: Praxis Maya Kersten, Gesundheitszentrum Allmende, 

Bornkampsweg 36, 22926 Ahrensburg

Investition: 85 Euro/Person

 „Zwei Seelen wohnen, ach, in meiner Brust“ 
Goethe, Faust – der Tragödie erster Teil 



 Seminar : “Das innere Team mit Tieren“

Sicher kennen Sie auch das Gefühl innerer Widersprüche und Konflikte und das Gefühl  hin- und hergerissen zu sein. 

Irgendwann setzt sich eine Seite durch. Am Ende bleiben ein schales Gefühl und Zweifel, womöglich eine falsche 

Entscheidung getroffen zu haben.

Eine gute Möglichkeit zu einer zufriedenstellenden Entscheidung zu kommen, ist sich seine Persönlichkeitsanteile anzusehen  

und mit ihnen konstruktiv umzugehen. 

In diesem Seminar, lernen Sie, wie Sie alle Aspekte Ihrer Person zu einem „inneren“  

Treffen einladen können. Sie werden diese Aspekte genauer kennen lernen und Ihre Stär-

ken für sich nutzen können. Die Aufstellung Ihres „inneren Teams“ mit Hilfe von Tieren, die  

jeweils unterschiedliche Aspekte ihrer Persönlichkeit symbolisieren, hilft Ihnen, dass Ihre  

Persönlichkeitsanteile besser zusammen arbeiten und sich gemeinsam weiterentwickeln können.  

Dadurch können Sie mit Ihrem „inneren Team“ Privates und Beruf besser meistern.

Datum: 22. 11. 2014 

Zeit: 10:00 - 17:00 Uhr

Ort: Praxis Maya Kersten  

Gesundheitszentrum Allmende 

Bornkampsweg 36 

22926 Ahrensburg

Investition: 85 Euro/Person

www.praxis-maya-kersten.de
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